
"Volte ao Primeiro Amor"
"Volte ao Primeiro Amor" Baseado em Apocalipse 

2:137 Igreja Lugares Altos



Introdução: O Livro da 
Revelação e o Clamor de 
Cristo

O Apocalipse não é um livro de terror, mas uma revelação 

gloriosa de Jesus Cristo e da vitória de seu povo. Ele não é 

sobre bestas, fogo ou catástrofes apenas. Ele é, acima de tudo, 

uma carta de amor de um Noivo voltando para sua Noiva. João 

escreve não como um teólogo distante, mas como um amigo 

íntimo de Jesus que encostava a cabeça em seu peito (João 

13:23). A visão foi dada a quem tinha intimidade.

Capítulo 1: O Foco Central de Toda Revelação

Mesmo em meio às mais temíveis figuras proféticas, o centro é 

sempre Jesus. A vitória é Dele, e quem anda com Ele participa 

dessa vitória. O livro começa com cartas às igrejas e termina 

com promessas à Igreja. Cada parte do Apocalipse é um 

chamado ao arrependimento, à santidade e à esperança.

Apocalipse 2:137 inaugura essas cartas com um alerta: "Vocês 

fazem tudo certo... mas esqueceram do essencial: o primeiro 

amor".



Capítulo 2: A Igreja de 
Éfeso 4 Ativa, mas 
Esfriada
Contexto Histórico e Cultural

A cidade de Éfeso era um polo religioso, econômico e 

cultural. Sede do templo de Ártemis, com 25 mil 

lugares em seu teatro, biblioteca com mais de 12 mil 

pergaminhos, culto a deuses pagãos, feitiçaria e 

prostituição sagrada. A Igreja nascente enfrentava 

tudo isso e, sob o ministério de Paulo, tornou-se 

firme e forte. Porém, Jesus viu o que não era tão 

visível: a perda do ardor.

"O que se perde não é sempre o que se vê; às 

vezes é o que deixou de arder."



Capítulo 3: Cristo no 
Meio da Igreja
Texto: Ap 2:1 Jesus segura os líderes com Sua mão 

direita (Sl 118:16; Is 41:10) e caminha entre os 

candeeiros. No grego, "peripatôn" denota um andar 

constante e vigilante. Ele não visita, Ele reside. Ele 

fiscaliza, examina, sonda e purifica. Ele viu a mulher 

encurvada, o homem da mão ressequida, a viúva 

ofertante 4 Ele vê você.

A presença de Cristo é ativa e discernidora. Não 

adianta aparência de santidade se o altar está 

vazio de fogo.



Capítulo 4: Ativismo 
Sem Amor

Texto: Ap 2:2-3 A igreja de Éfeso era ativa, 

trabalhadora e firme. Mas Jesus revela um alerta: 

fazer muito sem amar é fazer em vão.

Chave de Descoberta

"Kopos" (gr. »¿�À¿Ã) = trabalho até a exaustão. 

Eles davam tudo, mas não se davam mais. A 

doutrina era correta, mas o coração estava seco.

Aplicação

O Noivo não procura uma igreja eficiente, mas 

apaixonada. Jesus não se impressiona com 

produtividade, mas com entrega.



Capítulo 5: A Perda do 
Primeiro Amor

Texto: Ap 2:4 O termo "aph�kas" (gr. �Çß»³Ã) é o 

mesmo usado para divórcio. Não foi uma distração; 

foi um afastamento emocional. "Primeiro" (prCt�n) 

não é cronológico 4 é prioridade.

O primeiro amor não é uma fase, é 
uma posição espiritual.

Éfeso fazia tudo certo, mas já não 
chorava mais pela Palavra.

A rotina substituiu o fervor 
espiritual.



Capítulo 6: Lembra-te, 
Arrepende-te e Volta

Texto: Ap 2:5

1. Lembra-te ("Anamn�sth�ti")

Não é nostalgia, mas reposicionamento. Relembrar 

o começo com um desejo real de retorno.

2. Arrepende-te ("Metano�son")

Mudança de mente, decisão de abandonar o 

sistema e voltar à relação viva.

3. Volta às primeiras obras

Orar por prazer, ler por amor, servir com 

gratidão, cantar com lágrimas.

Aplicação: A restauração é um processo. Lembre. 

Arrependa-se. Volte. E o fogo virá de novo.



Capítulo 7: A Ameaça 
Real 4 O Candeeiro Será 
Removido

Texto: Ap 2:5 O candeeiro ("luchnia") representa a luz 

e a influência da igreja. Jesus não está ameaçando 

salvação, mas a presença manifesta. Éfeso hoje é um 

local arqueológico. O candeeiro foi removido.

Uma igreja pode continuar aberta, com louvor, 

pregação e transmissão... mas sem glória, sem 

fogo, sem frutos. Isso é candeeiro apagado.



Capítulo 8: A Promessa 
Eterna da Árvore da 
Vida
Texto: Ap 2:7 A Árvore da Vida, retirada do Éden, está 

agora no Paraíso, acessível aos que vencem o 

esfriamento espiritual. A promessa final é para quem 

volta ao princípio.

Aplicação Final

Voltar ao primeiro amor não é viver no passado, 

é resgatar o essencial que nunca deveria ter sido 

perdido. O mesmo fogo que te chamou é o que 

precisa te consumir novamente.



Apelo Final: Ore com 
Intensidade
Ore por aqueles que estão ativos, mas vazios. Por ministros 

sobrecarregados. Por quem se perdeu no ativismo. Por você 

mesmo, se percebe que sua chama está se apagando. Jesus 

está no meio dos candeeiros. E Ele ainda chama, ainda cura, 

ainda reacende.

Igreja Lugares Altos


